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1. Kisisel Etmenler Nedir?

Kisisel etmenler, Islevsellik Yeti Yitimi ve Saghgm Uluslararast Siniflandirmasi (ICF-
DS0,2001) iginde dogrudan kodlarla yer almamaktadir. ICF kitab: icinde kisisel etmenlerin,
cinsiyet, 1rk, yas, yasam bicimi, aligkanliklar, bas etme bi¢cimi ve diger benzeri etmenleri
kapsadigi belirtilmektedir.

Bununla beraber kisisel etmenler, ICF'deki biiyiik 6 saglik bileseninden birini temsil eder
(Pretis 2016). Bu kisisel yonler, bir kisinin bireyselligini olusturan ve egitim, tedavi, destek ve
destekte rol oynayabilecek etmenlerle ilgilidir. Bu nedenle bireysel yonler, cocugun veya
gencin adi, yasi, kokeni, deger sistemleri (inanglar1) ve ge¢misi, tercihler dahilinde kisisel
yasam tarzi ve aym1 zamanda bireysel tibbi ge¢mis veya anamnezini igerir. Katilim
hedeflerinin biiyiik 6l¢iide bir kiginin bu bireysel 6zellikleri ile ilgili olmasi gerekmektedir.

Kisisel etmenler, ¢ok kiigiik ¢ocuklarda bile degiskenlik gosterse bile, okul dncesi donem
cocuklarinda daha az farklilik gostermektedir. Cocuklar ve ergenler biiyiidiikge, bu kisisel
etmenler daha fazla 6nem kazanmaktadirlar. Kisisel etmenler, Pretis, Kopp-Sixt ve Mechtl
(2019) tarafindan, bir kisinin kisisel tercihleri ve giidiileriyle ilgili oldugu ve bu nedenle
destek hizmetlerin planlamasinda biiyliik 6nem tasidigi vurgulanmaktadir. Bu ifade aslinda,
eger cocugun bilissel durumu uygunsa, ¢ocuklara ve genglere hangi alanlarda iyi olduklarinin
ve ayrica destek hizmetlerde ne istediklerinin vb. sorulmasi gerektigi anlamina gelmektedir.
Bu konuda ulasabileceginiz dokumanlar igin www.icf-school.eu adresini ziyaret ediniz.

2. Kisisel Etmenlerle ilgili egitim baglantilar:

www.icf-school.eu Modul 2

www.thefirst1000days.net Modil 2



http://www.icf-school.eu/
http://www.icf-school.eu/
http://www.thefirst1000days.net/

ICF = Plan

3. Kisisel Yonlerin ICF'deki konumu
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4.Kisisel Etmenlerin Icerigi

@ - Erasmus+
Kisisel Faktorler

Kisisel faktorler: Ahmet mutlu bir cocuk, baska kardesleri var ve

ailesi Suriye'den geliyor.

* yasamin ve yasam tarzinin belirli temel yonleri,

* bireyin saglik durumu veya saglik kosullarinin bir pargasi
olmayan ozelliklerini igerir.

Kisisel faktorler sunlar olabilir:

cinsiyet, etnik kdken, yas, uygunluk, yasam tarzi, aliskanliklar,
yetistirme, basa ¢ikma stilleri, sosyal gegmis, egitim, meslek,
gecmis ve glincel deneyimler (gegmis ve glincel olaylar), genel
davranis modeli ve karakteri, bireysel psikolojik varliklar ve her
diizeyde yeti yitiminde rol oynamakta olan ozellikler .

Kisisel faktorler ICF'de siniflandiriimaz.



ACatEMy

ICFe dayali degerlendirmeler yapilmasi

ICF Gost
Aciklama Degerlendirme
bilegenleri erge
Saghk F71
sorunlan
Kigisel 9 yasindaki bir cocugun futbola ilgi duymas...
faktérler
WHO Niteleyicileri
W |+3(+421+1(0}1 |2 |3 |4 |8
Cevre Cocuk X
Gelisimciden
destek aliyor
Bedenyapisi | Bas yapist <PR10 X
Vilcut Zeka Q=70 X
fonksiyonlan
Katihm Okuma 3 kelime okur X
Hesaplama »5" rakamini kavrar
Akranlaria etkilesim | Bog zamantannda yaloe oynar X

5.Kisisel etmenler (etiketlemeyi onlemek i¢in)

- ICF'de kodlanmaz,
- ICF'de degerlendirilmez.
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